PLAN TYGODNIOWY POLKOLONII ZIMOWYCH 30.01.- 03.02.2023.

PONIEDZIALEK 30.01

9:00 — 9.15 Gromadzenie sie dzieci. Powitanie i zapoznanie z regulaminem pdtkolonii,
zasadami BHP.

9.15 — 10:00 Integracyjna zabawa plastyczna — tworzenie flagi z herbem i nazwg grupy.
10:00 — 11:30 Zabawa na $wiezym powietrzu - Podchody — rywalizacja grup.
11:30 — 12:30 Ognisko potgczone z pieczeniem kietbasek.

12:30 — 14:00 — Warsztaty Lego (grupa 1) / zabawy ruchowe i gry sportowe na sali
gimnastycznej ( grupa 2 ) / zabawa plastyczna ,, tyzeczkowe ludziki” (grupa 3)

WTOREK 31.01

9:00 — 9.15 Gromadzenie sie dzieci. Przypomnienie regulaminu poétkolonii i zasad BHP.
9:15 — 12:00 Wyjazd do kina Helios w Bydgoszczy — ,, Zadziwiajgcy kot Maurycy”.
12:00 - 12:30 Przerwa obiadowa.

12:30 - 14:00 Warsztaty lego ( grupa 2) / zabawy ruchowe i gry sportowe na sali gimnastyczne;j
(grupa 3) / zabawa plastyczna ,tyzeczkowe ludziki” (grupa 1)

SRODA 01.02

9:00 — 9:15 Gromadzenie sie dzieci. Przypomnienie regulaminu potkolonii i zasad BHP.
9:15-09:40 Zabawy integracyjne w kole.

10:00 — 13:00 Wyjazd do Parku Trampolin w Bydgoszczy.

13:00 - 13:15 Przerwa obiadowa

13:15 - 14:00 Zabawa konstrukcyjna w grupach — ,,Zimowe miasteczko” — zabawa przy uzyciu
plasteliny, tektury i drewnianych patyczkéw”



CZWARTEK 02.02

9:00 — 9:15 Gromadzenie sie dzieci. Przypomnienie regulaminu potkolonii i zasad BHP.
9:15 — 9:30 Zabawa integracyjna.

09:30 — 10:30 KONKURS — ,,EKO PRZEBRANIE KARNAWALOWE” i pokaz mody.

10:30-12:00 Warsztaty lego ( grupa 3) / zabawy ruchowe i gry sportowe na sali gimnastyczne;j
(grupa 1) / zabawa plastyczna tyzeczkowe ludziki,, ( grupa 2)

12:00 — 12:30 Przerwa obiadowa.

12:30 — 14:00 — Kolonijny bal karnawatowy i wreczenie nagréd za konkurs.

PIATEK 03.02
8:45 — 9:00 Gromadzenie sie dzieci. Przypomnienie regulaminu potkolonii i zasad BHP.

09:15 — 12:40 Wyjazd Do Filharmonii Pomorskiej na Orchestra4Young pod batuta Adama
Sztaby.

12:40-13:00 Przerwa obiadowa.

13:00- 14:00 Warsztaty origami.

INFORMACJE DLA RODZICOW
Drodzy Rodzice,

- podczas poétkolonii obowigzuje obuwie zmienne, uczestnicy majg jeden komplet rzeczy na
przebranie,

- prosimy, by dzieci byty ubrane odpowiednio do panujgcych warunkéw atmosferycznych,
zaplanowanych aktywnosci oraz wyjazdow,

- podczas wyjazdu do Parku Trampolin uczestnicy podtkolonii zabierajg skarpetki
antyposlizgowe lub 6 zt na zakup skarpetek,

- na poétkoloniach uczestnicy majg kazdego dnia zapewniony jeden positek - obiad. Prosimy
o zapewnienie dzieciom picia oraz $niadania/podwieczorku wg potrzeb,

- w pigtek na bal karnawatowy dzieci przynoszg stroje na przebranie, nie przychodzgy juz
przebrani.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym harmonogramie
wynikajgcych z przyczyn niezaleznych.



