Wykaz ksigzek z zakresu psychologii polecane Rodzicom

Lp. |Autor Tytut Wydawca Rok wyd.
1 Jerry L. Wyckoff, Jak kachac swoje dziecko i wyznacza¢ mu Muza 2021
Barbara C. Unell granice
2 | Jesper Juul Rodzicljako przywo'dcta.stada : petne mitosci MiND © 2017
przywddztwo w rodzinie
Juz sie nie rozumiemy! : jak przezyé czas
3 |Isabelle Filliozat ZsIg . ? . y: slakprzezyc ez Esprit 2018
trzaskajgcych drzwi
Matthew McKay,
Kiedy twoja ztos¢ k dzi dziecko : poradnik
4 |Patrick Fanning, Kim redy W j, 2iosc Rrzywazi aziec P n! MiIND © 2012
) dla rodzicéw
Paleg, Dana Landis
s Sera Hart, Victoria Szan'wq_c,y rod'zme - szan'u;qce dzieci ,: Ja|'< ' MIND © 2012
Kindle Hodson zamienié¢ rodzinne konflikty we wspoétdziatanie?
6 [Jane Nelsen Pozytywna dyscyplina CoJaNaTo © 2020
2 |Laura Markham Spolfojni rodzice, szczesliwe dzieci : blisko$¢ Agora 5018
zamiast krzyku
8 |Laura Chudzynska Krysztatowe dzieci Novae Res © 2020
red. nauk. tukasz
9 [Wirkus, Pawet Przemoc w rodzinie : ujecie interdyscyplinarne "Impuls" 2017
Koztowski
Konrad Ambroziak, ) , . ,
) Depresja nastolatkdw : jak jg rozpoznad,
10 |Artur Kotakowski, L , GWP 2018
. zrozumied i pokonaéd
Klaudia Siwek
Louise Hayes, Anna |W pufapce mysli - dla nastolatkdw : jak
11 |Bailey, Joseph skutecznie poradzi¢ sobie z depresjg, stresem i GWP 2019
Ciarrochi lekiem
Matka niedostepna emocjonalnie : jak
12 |Jasmin Lee Cori rozpoznac i wyleczy¢ niewidzialne skutki Zwierciadto 2020
zaniedbania w dziecinstwie
13 |Jesper Juul Nie z mitosci : madrzy rodzice - silne dzieci MiND © 2011
14 |Jesper Juul O granicach : Kompetentne relacje z dzieckiem MiND © 2020
15 |Matgorzata Musiat Dobrla relaqq : skr‘zynka z narzedziami dla Mamania © 2017
wspoiczesnej rodziny
Magdal L -
16 agdalena tange Moje dziecko sie boi : jak moge mu pomédc? Difin 2019
Rachwat
17 dr Stuart Shanker, S.e/f-Reg :JZ.:1|.< 'po,moc (.jZ|eck‘u'(| s<,)b'|e) nie daé Mamania | cop. 2016
Teresa Barker sie stresowi i zy¢ petnig mozliwosci
Self-regulation : szkolne wyzwania : opowiesci
18 Agnieszka Stazka- dlafdziZci o tym, jak dzia’fac’y d emoc'pe bior Znak 2020
Gawrysiak ) ym, | + BCY J q Emotikon
gore
19 Agnieszka Stazka- Self-reg : opowiesci dla dzieci o tym, jak dziataé, Znak 5020
Gawrysiak gdy emocje biorg goére Emotikon
Adele Faber, Elaine [Jak mowic, zeby dzieci nas stuchaty, jak stuchac, Media
20 ) . . L. . cop.2013
Mazlish zeby dzieci do nas mowity Rodzina
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Adele Faber, Elaine

Jak mowi¢ do nastolatkdw, zeby nas stuchaty -

Media

21 cop.2016
Mazlish jak stuchac, zeby z nami rozmawiaty Rodzina P
22 |Margot Sunderland Niska sa.m.ooc,enc.v u dz./'e?i : praktyczny poradnik GWP 5019
dla specjalistow i rodzicow
h * kims! czyli Jak osi “ cel h Mi
23 |Michat Zawadka Chce byc¢ kims! czyli Ja qs:qgac cele w czasach, ind & 2016
gdy wszyscy dookota majg wywalone Dream
24 |Kobi Yamada Co robisz z pomystem? Levyz 2018
25 |Kobi Yamada Co robisz z problemem? Levyz 2018
26 |Susanna Isern Wielka ksiega supermocy Mamania | cop. 2020
27 |Asia Olejarczyk Yeti, w ktorego nikt nie wierzyt Ezop 2021
; Opowiesci dla dzieci, ktore chcqg uwierzy¢ w
Alex Rovira, Francesc 'p . . . . q y , Wyd. Czarna
28 | . siebie : 35 historii o tym, jak pielegnowac cop. 2020
Miralles . . - Owca
poczucie wiasnej wartosci
Jestes wazny, Pinku! : ksigzka o poczuciu
29 |Ula Mtodnicka wtasnej wartosci : dla dzieci i dla rodzicow Helion cop. 2020
troche tez
12 waznych emocji : polscy autorzy o tym, co )
30 . Publicat 2020
czujemy
31 |Dawn Huebner Co robic, gdy sie martwisz : poradnik dla dzieci Levyz 2019
Isabel Minhds
32 [Martins, Madalena |Dokqd idziemy, kiedy znikamy? Kinderkulka 2018
Matoso
33 [Lisa M. Schab Jestes kims wiecej, niz myslisz : dla nastolatkéw GWP 2021
Co robic, gdy brakuje ci odwagi? : kulto
34 |Jennifer Shannon I_ gdy Y I, wag! uitowy Levyz 2020
poradnik dla nastolatkéw
35 red..nauk. Agnieszka Przemoc.rodzn.‘ma : aspekty psychologiczne, Difin 5017
Lewicka-Zelent pedagogiczne i prawne
Nie)grzeczni? : codzienne sytuacje widziane
Matgorzata Bajko, ( )g. o y J .
36 s . oczami rodzica i dziecka : zaskakujace, Hellion 2016
Monika Janiszewska L . .
rozémieszajgce, wprawiajgce w zadume
37 |Regine Galanti Lek off Young 2021
38 |David A. Carbonell |V Pufapce niepokoju : jak przechytrzyc whasny |\ 4, 2017
mozg i przestad sie zamartwiac
39 |Poppy O'Neill Jestes gwi.aqu. PO.CZL‘ICI'e wtasnej wartosci : Lingea 2071
Przewodnik dla dzieci
Mariusz Z. Jedrzejko, |Narkotyki i dopalacze : co powinni wiedzie¢
40 . |u. : e, =l . yxi i dopaiacz powinni wiedz Bellona 2018
Zbigniew Stasczak rodzice?
a1 Agnieszka Uzaleznienia medialne : uwarunkowania, Wyd. 5018
Ogonowska leczenie, profilaktyka Edukacyjne




